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دوم ـ
 از همیــن شــماره اول هــدف ایــن اســت 
بــا  مرتبــط  تخصصــی،  نشــریه ای  کــه 
علاقمندی هــای شــما و موثــر دریافــت کنیــد. 
بــه همیــن دلیــل در ایــن ســه فصل»نامــه«ای 
ــش« و  ــی »کار« و »دان ــور کل ــه مح ــا س ب
ــار  ــا در کن ــود ت ــان می ش ــی«  تقدیم ت »زندگ
هــم از تجربیــات کاری و اشــتراک دانــش بــه 

ــم. ــر گام برداری ــی بهت ــمت زندگ س

سوم ـ
حــال کــه رویکــرد نشــریه تخصصــی اســت و 
ــوزش   ــانی ، آم ــار اطلاع رس ــدف آن در کن ه
ــر  ــه بهت ــت. چ ــی اس ــب علم ــار مطال و انتش
ــی  ــی علم ــل هم افزای ــب آن ماحص ــه مطال ک
و تجربــی شــما عزیــزان و دوســت داران ایــن 
نــوع نــگاه رســانه ای باشــد. بــه همیــن علــت 
ــم  ــه ســوی شــما دراز می کنی ــاری ب دســت ی
و بــازوی همــکاری شــما را بــه گرمــی 
آتــی،  شــماره های  در  تــا  می فشــاریم 
ــما را در  ــی ش ــتاوردهای علم ــب و دس مطال
زمینه هــای مرتبــط بــا نشــریه بــا نــام زیبــای 
ــن  ــد در ای ــی تردی ــم. ب ــر کنی ــان منتش خودت
ــت اســتانداردهای علمــی  همراهــی جــز رعای
و نوشــتاری هیــچ قاعــده ی نامربوطــی معیــار 

ــت. ــکاری نیس ــاب هم انتخ

چهارم ـ
 پویایــی و اســتمرار هرنــوع رســانه ای بســتگی 
ــه  ــدن ب ــت یازی ــب و دس ــه مخاط ــتقیم ب مس
کنــه امیــال ذهنــی او دارد و ایــن میســر نیســت 
ــت  ــس درخواس ــته. پ ــاط پیوس ــا ارتب ــز ب ج
می شــود نشــریه نوپــای »عرفــان نیایــش« را 
در ایــن ســعی بایســته بــه شایســتگی همراهــی 
ــه انتقادهــای  ــم ک ــن باوری ــر ای ــد چــون ب کنی
راه  مشــفقانه  راهنمایی هــای  و  کارشناســی 
پیــش روی نشــریه را تــا رســیدن بــه اهــداف 

آن، کوتاهتــر مــی کنــد.

ــدازی  ــرای راه ان ــت ب ــرار اس ــی ق ــه وقت همیش
احســاس  شــوی  کار  بــه  دســت  سیســتمی 
ــور  ــت ام ــن دس ــت  ای ــه  طبیع ــه ای ک دوگان
ــی  ــو را در تعلیق ــد و ت ــی کن ــت نم ــت، رهای اس
ــه محــال اســت توانســته باشــی  ــرد ک ــرو می ب ف

کنــی.   پیش بینــی 
بــه زعــم مــن  ایــن حــس تعلیــق در راه انــدازی 
نشــریه، بــا همــه ظرایــف و حساســیت هایی کــه 
دارد شــیرین اســت، یــک شــیرینی  بســیار انــدازه  
و دلچســب کــه  مجابــت مــی کنــد بــا مواظبــت، 
مراقبــت و آداب دانــی هرچــه تمــام، از آن بهــره 
ببــری. در آداب آن هــم نکتــه اصلــی ایــن اســت 
کــه ایــن لــذت را بــا دیگــران شــریک شــوی کــه 
ــریه   ــر نش ــدازی ه ــی راه ان ــدف  ذات ــع ه در واق

اســت. 
ایــن شــیرینی، زمانــی کــه اولیــن شــماره متولــد 
ــد  ــری می یاب ــور بهت ــروز و ظه ــود  ب ــی ش م
کــه خــاص لحظــه تولــد اســت و در تولیــد 
ــت  ــا دق ــه ب ــت ک ــدازه کلماتی س ــه ان ــریه ب نش
و در جــای خــود اســتفاده می کنــی. امیــدوارم در 
ایــن احســاس شــیرینی کــه توصیــف کــردم  در 
ــز  ــما را نی ــم ش ــم بتوانی ــکاران پرتلاش ــار هم کن
ــد  ــیرینی تول ــز از ش ــما نی ــم و ش ــریک ببینی ش

ــد. ــذت ببری ــش« ل ــان نیای فصلنامه»عرف
بــه هــر روی قــرار اســت نشــریه »عرفــان 
نیایــش« بــه طــور منظــم و بــا ویژگی هایــی کــه 
ــد در هــر یــک از فصــول ســال  در ادامــه می آی
ــز  ــن عزی ــکاران و مخاطبی ــما هم ــدار ش ــه دی ب

ــد. بیای

یکم ـ
 قــرار اســت »عرفــان نیایــش« فصلنامــه 
ــت  ــه دس ــار ب ــک ب ــه ماه ی ــر س ــد و ه باش
شــما برســد. بــر همیــن مبنــا ماهــم در آغــاز 
آن را بــه ســه فصــل دســته بنــدی کردیــم کــه 
ــن  ــب ای ــر فصــل را در قال ــی ه ــه انتخاب توش
ــم،  ــان می نگاری ــه«ای برایت ــل« »نام ــه »فص س

باشد که مقبول افتد.

داستان یک تولد

فصل »نامه«

سخن سردبیر

با سپاس و احترام
سردبیـر
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در کارتیمــی ممکــن اســت گاهــی مســایل و 
ــا  ــد ام ــده ای هــم پیــش بیای ــوارد برخورن م
در قبــال موفقیــت فراینــد کارتیمــی و اهــداف 

مربــوط بــه آن، اهمیتــی نــدارد.
آقــای ســلیمانی نیــز در ســخنانی بــا تبریــک 
ــی  ــی های ــا هماهنگ ــت: ب ــر گف روز کارگ
کــه پیــرو تأکیــدات مدیرعامــل محتــرم 
بیمارســتان بــه عمــل آمــده اســت بنــا داریــم 
کــه هــر مــاه یــک بخــش را در بیمارســتان 
عرفــان نیایــش بــا انجــام ارزیابــی عملکــرد 
کارکنــان و سیســتم، بــه عنــوان بخــش نمونــه 
ــم. ــر کنی ــا تقدی ــات آن ه ــی و از خدم معرف

در ادامــه مراســم کارکنــان نمونــه بخش هــای 
مختلــف بیمارســتان معرفی شــدند کــه آقایان 
ســیدرضا میرطاووســی، حســین عباســوند و 
ــی،  ــه حاتم ــدی، فاطم ــه الون ــا رقی ــم ه خان
فرحنــاز چوپانــی هدایــای خــود را از دســت 
مســئولین حاضــر در جشــن دریافــت کردنــد. 
ــجاد  ــیرزاد، س ــن ش ــان آرمی ــن آقای همچنی
ــا شــرکت  ــوری و جامــع ب رســتمی، رضــا ن
در قرعه کشــی مســابقه ســئوالی برنامــه، 

ــد. ــی دریافــت کردن هدایای

تــک همــکاران، مشــابه بیمارســتانی بــا 
عملکــرد 4ســاله هســتیم، اضافــه کــرد: 
ــی  ــتاران کار درمان ــکان و پرس ــروه پزش گ
ــر  ــی دیگ ــا گروه ــد ام ــی دهن ــام م را انج
ــات  ــا خدم ــد ت ــم می کنن ــتری را فراه بس
ــود. ــه ش ــام و ارائ ــی انج ــه خوب ــی ب درمان

ــش  ــما بی ــی ش ــوان جمع ــد ت ــدون تردی ب
از تــاش موجــود اســت و مــا برخــود 
ــراد  ــن اف ــق تری ــن و لای ــه بهتری ــم ک می بالی
ــرای  ــتان های کشــور را ب ــی بیمارس در تمام
ــی  ــات درمان ــن خدم ــت تری ــه باکیفی ارای

ــم.   ــم آورده ای گرده
دکتــر بهــزاد مقــدم اضافــه کــرد: تیــم 
ســه  تلاشــی  از  بعــد  ســاز  بیمارســتان 
ــد  ــل دادن ــا تحوی ــه م ســاله بیمارســتان را ب
ــمی  ــت رس ــه از فعالی ــدت ک ــن م و در ای
زحمــات  بــا  گــذرد،  مــی  بیمارســتان 
هــا  بخــش  تمامــی  در  شــما  همــه ی 
اعــم از درمانــی و پشــتیبانی، آنچــه کــه 
ــه  ــا ب ــرد ت ــان ک ــته و نمای ــا را برجس کارم
ــطح  ــال در س ــتان فع ــک بیمارس ــوان ی عن
تهــران مطــرح باشــیم، کار جمعــی بــود. 

مســئولین  حضــور  بــا  مراســمی  طــی 
جمــع  در  نیایــش  عرفــان  بیمارســتان 
ــی  ــالن آمف ــتان در س ــن بیمارس ــران ای کارگ
ــی  ــت روز جهان ــی داش ــن گرام ــر، جش تئات

کار و کارگــر برگــزار شــد.
آقــای دکتــر محمدحســین بهــزاد مقــدم 
نیایــش  عرفــان  بیمارســتان  مدیرعامــل 
در ابتــدای ایــن مراســم پشــت تریبــون 
هیــأت  ســوی  از  گفــت:  و  قرارگرفــت 
مدیــره محتــرم، آقــای دکتــر فنایــی و دیگــر 
عزیــزان ایــن روز مهــم را بــه شــما تبریــک 

می کنــم.   عــرض 
وی ســپس بــا تبریــک حســن تقــارن اعیــاد 
شــعبانیه بــا روز جهانــی کار و کارگــر ادامــه 
ــام آور  ــا پی ــن روزه ــارن ای داد: انشــاءالله تق
ســامتی، شــادابی، وفــورکار در چرخــه 
ــت  ــا در نهای ــد ت ــان باش ــور م ــاد کش اقتص
ــود.   ــان ش ــران عزیزم ــربلندی ای ــه س منجــر ب
ــا  ــش ب ــان نیای ــتان عرف ــل بیمارس مدیرعام
بیــان اینکــه بیــش از 4مــاه از پذیــرش 
نیایــش  عرفــان  بیمارســتان  در  بیمــار 
ــک  ــت ت ــاش و هم ــا ت ــا ب ــذرد ام نمی گ

دکتر بهزاد مقدم درگرامی داشت روز کاروکارگر
آنچه کار ما را برجسته و نمایان کرد کار جمعی بود

ــگاه  ــئولین ازمایش ــان و مس ــه کارکن ب
از  نیایــش  عرفــان  بیمارســتان 
تــاش هــای مســئولانه آنــان در 
ــق  ــگاهی دقی ــات آزمایش ــه خدم ارای
ــه  ــت وظیف ــر اهمی ــرد و ب ــی ک قدردان
ــان  ــخیص و درم ــد تش ــان در رون آن

ــرد. ــد ک ــاران تأکی بیم

در ایــن مراســم کــه بــا حضــور 
مســئولین و در آزمایشــگاه بیمارســتان 
ــای  ــد آق ــام ش ــش انج ــان نیای عرف
مقــدم  بهــزاد  محمدحســین  دکتــر 
مدیرعامــل بیمارســتان عرفــان نیایــش 
ــام  ــت مق ــا گرامیداش ــخنانی ب در س
حکیــم جرجانــی و تبریــک ایــن روز 

بزرگداشت حکیم سید اسماعیل جرجانی 
و روز علوم آزمایشگاهی 

در بیمارستان عرفان نیایش برگزار شد.

ش
گزار
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ــن  ــالای بی ــتاندارد ب ــرایط اس ــی و ش تجهیزات
ــی  ــر جهان ــای معتب ــدود برنده ــی در ح الملل
ــاران و  ــی از بیم ــاده ی پذیرای ــودش را آم خ
ــی نمــود امــا ایــن  متقاضیــان خدمــات درمان
ســاختمان و تجهیــزات پزشــکی مــدرن نبــود 
ــرد  ــن ک ــتان را تضمی ــات بیمارس ــه توفیق ک
بلکــه در کنــار ایــن امکانــات روزآمــد، حرف 
اساســی بیمارســتان را ارائــه خدمــات درمانــی 
ــوده،  ــکان کارآزم ــم پزش ــط تی ــب توس مناس
اســاتید هیئــت علمــی و کادر درمانــی مجــرب 
ــاز  ــش از آغ ــاه پی ــش م ــه از ش ــی زد ک م
ــت  ــش تح ــان نیای ــتان عرف ــه کار بیمارس ب
آموزش هــای مربوطــه قرارگرفتــه بودنــد. 
درواقــع نرم افــزار و مغزافــزار بیمارســتان 
بــه نحــوی بــود کــه حتــی اولیــن بیمــار کــه 
ــف  ــه لط ــت ب ــز داش ــده ای نی ــان پیچی درم
ــداوای کامــل قرارگرفــت. الان  خــدا مــورد م
ــر انجــام  ــه عــاوه ب ــه طــور متوســط روزان ب
ــب،  ــاران قل ــرای بیم ــی ب ــش از 10جراح بی
ــق  ــوش و حل ــدی، گ ــاب، ارتوپ ــز و اعص مغ
و بینــی، لاپاراســکوپی و شــکم، زنــان و 
ــی  ــات درمان ــه خدم ــاروری، هم ــان، ناب زایم
ــی  ــی غیرجراح ــوق تخصص ــی و ف تخصص
ــه،  ــوارش، ری ــکوپی، گ ــهای اس ــز در بخش نی
کــودکان، داخلــی، خــون، ســرطان بــا بهتریــن 
در  همچنیــن  می شــود  ارائــه  عملکــرد 
ــز  ــب کار، نی ــه و ط ــه، تغذی ــته های پای رش
شــروع موفقــی داشــته ایم و داروخانــه مجهــز 
و کامــل بیمارســتان بــا پرســنل ورزیــده آماده 
ــه بیمــاران محتــرم  ارایــه خدمــات دارویــی ب
هســتند. در بخــش زیرســاخت و نــرم افــزار، 
مجموعــه آی تــی بیمارســتان بــه طــور ویــژه 
ــا بسترســازی  ــا ب مــورد توجــه قرارداشــت ت

ــا از  ــرای م ــا ب ــام، لطف ــر باس ــای دکت   آق  
ــش  ــش و فعالیت های ــان نیای ــتان عرف بیمارسـ

ــد؟ بفرمایی
  متشــکرم، بــا نــام خــدا و بــا ســام، 
بیمارســتان عرفــان نیایــش بــه لطــف خداوند، 
ــذاران  ــرمایه گ ــهامداران و س ــت س ــا هم ب
بیمارســتان و تــاش جمعــی از 27 آذر 95 بــه 
ــرد و در  طــور رســمی فعالیتــش را شــروع ک
بیــش از 160روزی کــه از عمــر آن می گــذرد، 
توانســت در کنــار بیمارســتانهای درجــه یــک 
ــتان های  ــی از بیمارس ــوان یک ــه عن ــران ب ته
بــه  موفــق در عرصــه خدمــت رســانی 
بیمــاران، ظاهــر شــود. ایــن بیمارســتان بالــغ 
ــر  ــش از 1000نف ــک و بی ــر پزش ــر 250نف ب
ــتقیم در  ــورت مس ــه ص ــانی را ب ــروی انس نی
همــکاری دارد کــه معــادل همیــن تعــداد 
نیــروی انســانی نیــز بــه صــورت غیرمســتقیم 
ــد. ــکاری دارن ــتان هم ــا بیمارس ــل ب در تعام

در  فرصــت 45روزه  یــک  در  بیمارســتان 
ــود  ــت خ ــا فعالی ــش ه ــی بخ ــب تمام قال
ــال،  ــل فع ــای عم ــاق ه ــرد ات ــروع ک را ش
بخــش هــای ویــژه ی فعــال اورژانــس فعــال 
سی تی اســکن،  رادیولــوژی،  پاراکلینیــک، 
آزمایشــگاهی،  بخش هــای  و   M.R.I
ــاروری،  ــی، I.V.F و ناب ــوژی، فیزیوتراپ پاتول
همــه ی  و  ژنتیــک  زایمــان،  و  زنــان 
بخش هــای تخصصــی و فــوق تخصصــی 
ــت  ــد گذش ــرد و بع ــاز ک ــودش را آغ کار خ
ــتان 50درصــد  ــاه از گشــایش بیمارس ــه م س
شــد.  اشــغال  بیمارســتان  تخت هــای  از 
ــن  ــم ای ــی رغ ــتان عل ــع بیمارس ــور قط به ط
ــا یــک ســاختار فیزیکــی، ســاختمانی،  کــه ب

ورود به بخش 
توریسم درمانی در راستای 
سیاست های کلان ملی است

در  گرمـاگـــرم  روزهای نســبتاً گرم 
و پــرکار  بهــاری فرصتی دســت داد 
ــر محمــد حســین  ــا آقــای دکت ــا ب ت
بهــزاد مقــدم مدیرعامل بیمارستـــان 
ــم،    ــو کنی ــش گفت وگ ــان نیای عرف
لبخنــد  و  مهربانــی  بــا  ایشــان 
ــرای  ــر کارش پذی همیشــگی در دفت
مــا شـــد و هوشــمندانه پاسخ گـــوی 
بســیاری از پرســش های نشــریه بــود. 
بــا همــان  شــیوه همیشــگی قدردانی 
از همــکاران و ســازمان هایی کــه 
او را در مســیر ســاخت و برپایــی 
بیمارســتان تحــت مدیریتــش یــاری 
و هم راهــی کردنــد را فرامــوش 
نکــرد، از همــه بــه نیکــی یادکــرد و 
وعــده ی تکمیــل توســعه بیمارســتان 

ــل داد.  ــن فص ــان همی را در پای
ــان  ــه عرف ــوی فصل نام ــت و گ گف
ــی  ــاوی نکات ــان ح ــا ایش ــش ب نیای

ــت. ــی اس خواندن
ار

ــ
ک
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را در جهــت درمــان بهتــر بیمــاران در دســتور 
ــی را  ــث علم ــس و مباح ــم و مجال کار داری
ــال  ــه دنب ــای ماهان ــورت کنفرانس ه ــه ص ب
مــی کنیــم. وجــود زیرســاخت یــک سیســتم 
ــا  ــر، کلاس ه ــالن آمفی تئات آموزشــی فعال)س
و...( در کنــار پزشــکان و اســاتیدی کــه بــرای 
ــد  ــی دارن ــزه کاف ــه و انگی ــا علاق ــن کاره ای
ــی  ــا هم افزای ــم ب ــا بتوانی ــد ت ــی کن ــک م کم
دانــش تخصصــی پزشــکی، راه هــای ارتقــای 
ــاران  ــه بیم ــی ب ــات درمان ــه خدم ــه ارای بهین
ــتان های  ــاس بیمارس ــم اس ــم روی ه را بیابی
گــروه درمانــی عرفــان هیــچ گاه واهمه یــی از 
بیمــار اصطلاحــاً بدحــال و پــرکار نداشــته اند. 
مــا افتخارمــان ایــن اســت کــه بیمارســتانیم و 
درب بیمارســتان و اورژانــس آن بــروی تمــام 
ــه دریافــت خدمــات  بیمــاران و علاقمنــدان ب
درمانــی، همیشــه بــاز اســت و خوشــبختانه با 
تیــم کاربلــد و خوبــی کــه داریــم توانســته ایم 
ــه  ــی را ب ــب کار تیمــی خدمــات درمان در قال
ــان  ــدت زم ــم و م ــه دهی ــه ارای ــن وج بهتری
بســتری و عــوارض درمانــی را تــا حــد 
قابــل قبولــی کاهــش دهیــم. در بیشــتر مــوارد 
ــاری  ــاران و بیم ــرایط بیم ــه ش ــه ب ــا توج ب
ــل  ــا حداق ــی ب ــد درمان ــه رون ــد ک می طلب
زمــان بســتری و حضــور در بیمارســتان ادامــه 
ــد  ــزایی در فراین ــه س ــک ب ــن کم ــد و ای یاب
ــتان  ــی، بیمارس ــث علم ــودی دارد. در بح بهب
ــا  ــک ب ــکاری نزدی ــا هم ــش ب ــان نیای عرف
دانشــگاه علــوم پزشــکی ایــران و وزارت 
بهداشــت، در صــدد رفتــن بــه ســمت تشــکیل 
ــم از  ــا بتوانی ــی اســت ت ــز تحقیقات ــد مرک چن
نظــر پژوهشــی و علمــی نیــز دانــش تخصصی 

ــم.  ــا بدهی ــدان را ارتق علاقمن

همــه آنچــه بــرای تیــم درمانــی عرفــان دارای 
اهمیــت اســت در کنــار ایــن شــیوه کار، ارایــه 
خدمــات و رعایــت الزامــات و اســتانداردهای 
ــان  ــی وزارت بهداشــت، درم ــی و بین الملل مل
ــدی بیمــاران  و آمــوزش پزشــکی، رضایت من
ــی  ــی و درون ــن بیرون ــی مخاطبی ــه طورکل و ب
سیســتم )اعــم از کارکنــان، بیمــاران و مراجعان 
ــم برنامه هــای  و...( از ســرفصلهای بســیار مه
ــا ارایــه خدمــات  ماســت و ســعی کرده ایــم ب
درمانــی خــوب و القــای حــس رضایت مندی 
مراجعــان بــه طــور طبیعــی حــس اعتمــاد بــه 
ــه  ــن جامع ــان را در ذه ــی عرف ــد درمان برن
ــن  ــه پیداســت نتیجــه ای ــم. ناگفت ــه کنی نهادین
شــیوه مدیریــت بــه طــور طبیعــی بازدهــی و 
بهــروری از خدمــات درمانــی گــروه درمانــی 
ــن  ــگان در ای ــق بهبودیافت ــان را از طری عرف

ــرد. ــد ک ــن خواه ــتان تضمی بیمارس
  از دیــدگاه مدیریتــی، اساســاً هــم افزایــی و   
اشــتراک دانــش و تخصص در حــوزه ی درمان 
چــه تعریــف و جایگاهــی دارد و رویکرد گروه 
درمانــی عرفــان در ایــن بــاره چگونــه اســت؟

   در بخــش درمــان و در بخش بیمارســتانی، 
کــه  شــاخصه هایی  مهم تریــن  از  یکــی 
ــا یــک دانشــگاه  تیــم درمانــی یــک مرکــز ی
ــم  ــه اســتفاده از عل را رشــد مــی دهــد روحی
همــکاران اســت، اگرمــا احســاس کردیــم کــه 
مــا کاری را فقــط! خودمــان مــی توانیــم انجام 
ــام  ــوب انج ــه آن کار را خ ــم ک ــم بدانی بدهی
ــاً  ــه عمدت ــن ک ــه لحــاظ ای ــم داد. و ب نخواهی
از همــکاران پزشــک مــا و تیــم درمانــی مــا از 
دانشــگاهیان هســتند، بحــث مشــاوره علمی و 
بکارگیــری در واقــع نیــروی هم افزایــی علمــی 

ــات  ــازی خدم ــمت بهینه س ــه س ــب ب مناس
ــا  ــم و ب ــکی گام برداری ــدارک پزش اداری و م
 )paperlees(کاغــذ حــذف  جهت گیــری 
ــه  ــکی، ب ــای اداری و پزش ــد پرونده ه در رون
دقــت و ســرعت بیشــتری در ارائــه خدمــات 
ــه موجــب  ــم. آن چــه ک ــی دســت یابی درمان
ــان  ــی عرف ــروه درمان ــار گ ــات و افتخ مباه
اســت نظــارت مســتمر دانشــگاه علــوم 
ــان  ــت، درم ــران و وزارت بهداش ــکی ای پزش
و آمــوزش پزشــکی بــر روی بخش هــای 
گوناگــون در مقاطــع و مراحــل مختلــف 
ــس از  ــگام و پ ــش، هن ــتان پی ــخ بیمارس تاری
ــد  ــا بودن ــار م ــه در کن ــت ک ــدازی اس راه ان
ــم  ــا بتوانی ــد ت ــک کردن ــیار کم ــا بس ــه م و ب
ــی  ــی و فرامل ــتانداردهای مل ــت اس ــا رعای ب
ــی  ــالای بین الملل ــاس ب ــتانی در مقی بیمارس
بســازیم و ســرآمد خدمــات درمانی در کشــور 
و منطقــه باشــیم. در حــال حاضــر مســئولان 
ــن  ــه اتباعشــان در ای ــف کشــورهایی ک مختل
ــای  ــد از بخش ه ــت مداواین ــتان تح بیمارس
مختلــف بیمارســتان بــه طــور متوســط ماهانه 
ــه  ــد و داوطلبان ــد دارن ــورد بازدی ــا10 م 5ت
ــرای  ــتر ب ــاران بیش ــاع بیم ــت ارج درخواس
درمــان بــه بیمارســتان عرفــان نیایش هســتند 
ــم  ــی توریس ــث مل ــه مبح ــه ب ــا توج ــه ب ک
ــا کادر مجــرب و  ــتان ب ــن بیمارس ــی ای درمان
آمــوزش دیــده در ایــن زمینــه پیش تــاز 
اســت. جالــب اســت بدانیــد بســیاری از 
پرســنل بیمارســتان عرفــان نیایــش عــاوه بــر 
آمــوزش هــای تخصصــی درمانــی و میزبانــی 
از بیمــاران خارجــی بــرای برقــراری ارتبــاط 
ــی،  ــای عرب ــه زبان ه ــطه ب ــی واس ــر و ب بهت
انگلیســی، آلمانــی و ترکــی مســلطند بــا ایــن 

ادامه در صفحه بعد



Erfan Niayesh Grand Hospital

  فصل نامه داخلی، آموزشی و اطلاع رسانی بیمارستان فوق تخصصی عرفان نیایش

 سال اول  شماره نخست  بهـار 1396  

8 

اعتبــار کســب کنــد و تثبیــت شــود، تــا پیــش 
از افتتــاح بیمارســتان دوم گــروه درمانــی 
عرفــان )بیمارســتان عرفــان نیایــش( بیمــاران 
در لیســت انتظــار زیــادی داشــتیم و پزشــکان 
ــد و  ــکان جدی ــکان و ام ــز م ــا نی ــکار م هم
ــی  ــات درمان ــه خدم ــرای ارای ــتاندارد را ب اس
ــا  ــن ب ــد، بنابرای ــب می کردن ــا طل ــه از م بهین
ــان  ــردم از عرف ــه م ــناختی ک ــه ش ــه ب توج
داشــتند و انتظاراتــی کــه از ایــن گــروه 
بخش هــای  کلیــه ی  می رفــت،  درمانــی 
ــان  ــدت زم ــاز و در م ــک ف ــتان در ی بیمارس
ــل  ــا تکمی ــدند و ب ــدازی ش ــاه راه ان ــه م س
بیمارســتانی«،  »دندانپزشــکی  بخش هــای 
ــی  ــی« )باتیم ــت« و »رادیوتراپ ــزر و پوس »لی
ــه دو  ــز ب ــرب و مجه ــاذق و مج ــیار ح بس
نــوع  از  خطــی  شــتاب دهنده  دســتگاه 
ــه  ــا( ک ــن دســتگاه های روز دنی پیشــرفته تری
ــتند  ــزات هس ــت تجهی ــل تس ــان مراح در پای
ــتان  ــدای تابس ــا ابت ــدا ت ــاری خ ــه ی ــه ب ک
و در روز عیــد فطــر مــورد بهره بــرداری 
ــد، همــه ی فضاهــای بیمارســتان  قرارمی گیرن
عرفــان نیایــش تکمیــل و مــورد بهره بــرداری 
ــری  ــای دیگ ــت و فض ــد گرف ــرار خواهن ق

ــت.  ــم داش ــرداری نخواهی ــره ب ــدون به ب

دقــت و ســرعت بیشــتری حرکــت رو به پیش 
داشــته باشــیم و مــی طلبــد بــا ارایــه خدمــات 
درمانــی شایســته تر حضــور پررنگ تــری 
ــیم.  ــته باش ــی داش ــم درمان ــش توریس در بخ
ــی در منطقــه  مســتحضرید کــه پزشــکان ایران
خاورمیانــه، اروپــا و آمریــکا جایــگاه خــاص 
خودشــان را دارنــد، باتوجــه بــا سیاســت های 
کلان ملــی در حــوزه توریســم، فرصتــی 
ــویم. از  ــوزه ش ــن ح ــا وارد ای ــت داد ت دس
ــد و  ــم زده ش ــن کار رق ــش ای ــال پی ــه س س
ــی  ــار خارج ــا بیم ــه م ــت ک الان روزی نیس
بیمارســتان نداشــته باشــیم و  در هــر دو 
ــا  ــه ب ــه نحــوی اســت ک ــم ب ــزی ه برنامه ری
ــی،  ــی و بین الملل ــتانداردهای مل ــت اس رعای
در چارچــوب تعرفه هــای مشــخص سیســتم 
وزارت بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی، 
بیماران)داخلــی و خارجــی( از زمانــی که وارد 
ــروج،  ــان خ ــا زم ــوند ت ــی ش ــتان م بیمارس
ــد. ــت کنن ــی را دریاف ــوب درمان ــات مطل خدم

چــه  در  بیمارســتان  توســعه ی  طــرح      
ــی رســد؟ ــان م ــه پای ــه ای اســت و کــی ب مرحل

   بیمارســتان عرفــان ســعادت آبــاد در 
ــوب  ــیار خ ــه بس ــک ده ــش از ی ــدت بی م
توانســت در بیــن مراکــز درمانــی کشــور 

  آقــای دکتــر بــه »توریســم درمانی« اشــاره   
کردیــد، لطفاًتوضیح بیشــتری بفرمایید.

ــه اســت  ــن گون ــا ای ــع درتمــام دنی    درواق
کــه بیمارســتان هایی کــه کیفیــت ارایــه 
ــط  ــه محی ــد ب ــی خــوب دارن ــات درمان خدم
پیرامــون خودشــان بســنده نمــی کننــد و 
منطقــه ای  در عرصــه ی  می شــود  ســعی 
و بین المللــی وارد شــوند. بــا توجــه بــه 
ــان و  ــتان های عرف ــزاری بیمارس ــت گ سیاس
جنــاب آقــای دکتــر فنایــی بــه عنوان ریاســت 
ــه  ــتم را ب ــا، از اول سیس ــن مجموعه ه کل ای
ــاخت  ــا زیرس ــه م ــد ک ــت کردن ــوی هدای نح
ایــن کار را فراهــم کنیــم و بعــد وارد این عرصه 
ــعادت آباد  ــان س ــتان عرف ــویم، در بیمارس بش
ــد،  ــم ش ــاخت فراه ــش زیرس ــان نیای و عرف
ــزات  ــد و تجهی ــت ش ــانی تربی ــروی انس نی
پزشــکی آمــاده شــد، بــه نحــوی کــه بیمــاران 
و مراجعیــن خارجــی مــا بیمارســتان های 
ــر  ــتان های معتب ــف بیمارس ــان را در ردی عرف
و خــوب اروپایــی ارزیابــی مــی کننــد و ایــن 
ــروه  ــیر گ ــح مس ــاب صحی ــر انتخ ــی ب دلیل
درمانــی عرفــان و انگیــزه ای اســت بــرای این 
کــه بــا داشــتن نیــروی کارآمــد و حــاذق، بــه 
کارگیــری تجهیــزات بــه روز و مــدرن و فراهم 
آوردن امکانــات مناســب خدمــات درمانــی، با 

ورود به بخش توریسم درمانی در راستای سیاست های کلان ملی است
ادامه از صفحه قبل
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علائــم بیمــاری یــک تا ســه روز بعــد از نیش کنــه آلوده 
یــا پنــج تــا شــش روز بعــد از تمــاس بــا حیــوان آلــوده 
ایجــاد می‌شــود. بعــد از چنــد روز بیمــاری وارد مرحلــه 
ــرای  ــی ب ــر اصل ــزی خط ــود. خونری ــزی می‌ش خونری
بیمــار اســت و مــوارد منجــر بــه مــرگ اکثــرا بــه دلیلــی 
خونریزی‌هــای شــدید داخلــی اســت. مــرگ و میــر بــر 
اثــر بیمــاری زیــاد اســت و بــه ســی درصــد می‌رســد.
 ممکــن اســت خــوردن گوشــت خطــر ابتــا بــه ایــن 

بیمــاری را بــه دنبــال داشــته باشــد؟
ایــن بیمــاری از راه خــوردن گوشــت حیــوان ذبــح شــده 
ــن  ــدن از بی ــرون ب ــروس بی ــن وی ــود، ای ــل نمی‌ش منتق
مــی‌رود بنابرایــن مگــر اینکــه فــرد بلافاصلــه گوشــت 
حیــوان تــازه ذبــح شــده را خــام بخــورد احتمــال ابتــا 
وجــود نــدارد. گوشــتی که مهــر ســازمان دامپزشــکی را 

ــی مصــرف کــرد. ــدون نگران ــوان ب دارد می‌ت
 چه کسانی در معرض ابتلا هستند؟

کشــتارگاه‌ها،  کارگــران  کشــاورزان،  دامــداران، 
دامپزشــکان و کارکنــان بهداشــتی و درمانــی، بخصــوص 

بیمارســتان‌ها. در 
 آیا این ویروس واکسن دارد؟

ــرای پیشــگیری وجــود  ــر ب ــرای دام‌هــا واکســن معتب ب
ــدارد. ــم واکســن ن ــدارد. در انســان ه ن

 درمان این بیماری به چه صورت است؟
درمــان بیمــاری در انســان هــم بیشــتر درمــان حمایتــی 
بــرای رفــع عــوارض و خطــرات بیمــاری اســت. 
ــاری  ــن بیم ــان ای ــرای درم ــروس ب ــای ضــد وی داروه
ــا  ــته ام ــم داش ــی ه ــر مثبت ــده و تاثی ــه ش ــکار گرفت ب

ــدارد.  ــی ن ــان اختصاص ــاری درم بیم

ــل  ــه منتق ــده کریمــه کنگــو چگون  تــب خونریزی‌دهن
می‌شــود؟

ــه  ــی کن ــه نوع ــت ک ــی اس ــاری ویروس ــک بیم ــن ی ای
ســخت هــم مخــزن و هــم ناقــل آن اســت. ایــن ویروس 
ــی را  ــی و وحش ــات اهل ــیاری از حیوان ــد بس می‌توان
مبتــا کنــد. انســان هــم در صــورت تمــاس بــا حیــوان 
مبتــا یــا کنــه آلــوده بــه ویــروس ممکــن اســت مبتــا 
ــی  ــا م ــات را مبت ــتر حیوان ــروس بیش ــن وی ــود. ای ش
ــا اپیدمــی انســانی هــم  ــر ی ــا مــوارد تــک گی ــد، ام کن
ــترمرغ در  ــز ش ــدگان بج ــد. پرن ــاق بیفت ــد اتف می‌توان
ــا فــرد  ــل ایــن ویــروس مقــاوم هســتند. تمــاس ب مقاب

ــود. ــاری ش ــث بیم ــد باع ــم می‌توان ــا ه مبت
 این بیماری چه زمانی وارد ایران شده است؟

ــه  ــاب گنجین ــار در کت ــن ب ــران اولی ــن بیمــاری در ای ای
خوارزمشــاه جرجانــی در حــدود ســال ۱۱۱۰ توصیــف 
شــد و در ســال ۱۹۷۰ وجود بیماری در ایران ثابت شــد.

 علائم این بیماری در حیوانات چیست؟
در حیوانــات اهلــی مثــل گاو و گوســفند بیمــاری علائم 
ــود،  ــب می‌ش ــث ت ــر باع ــدارد و حداکث ــخصی ن مش
ــه  ــاخ‌خانه‌ها ب ــتارگاه‌ها و س ــان کش ــن کارکن بنابرای

ــد. ــد ش ــاری دام نخواهن ــه بیم ــاد متوج ــال زی احتم
 در انسان چه علائمی دارد؟

شــیوع بیمــاری بیشــتر در فصــل گــرم ســال همزمــان 
بــا فصــل فعالیــت کنــه اســت. علائــم بیمــاری 
در انســان: ســردرد، تــب شــدید، کمــردرد و درد 
اســتفراغ،  اســهال،  درد،  دل  عضــات،  و  مفاصــل 
ــا  ــزی )مث ــه، خونری ــرخی گون ــم و س ــزی چش قرم
بصــورت نقطه‌هــای ریــز مثــل ســر ســوزن یــا 
ــان. ــاغ(، یرق ــون دم ــا خ ــیع تر ی ــای وس خونریزی‌ه

هــر ســال در فصــل گرمــا گزارش‌هایــی 
منتشــر  بیماری‌هــا  برخــی  شــیوع  از 
ــده  ــزی دهن ــب خونری ــه ت ــود ک می‌ش
کریمــه کنگــو یکــی از آنهــا اســت. اعلام 
شــده کــه ایــن بیمــاری در ایران امســال 
دســت‌کم ۲۸ نفــر را مبتــا کــرده اســت. 
در بــاره ایــن بیمــاری چــه بایــد بدانیــم؟

 علائــم بیمــاری در انســان: ســردرد، تــب شــدید، کمــردرد و درد مفاصــل 
ــه،  ــرخی گون ــم و س ــزی چش ــتفراغ، قرم ــهال، اس ــات، دل درد، اس و عض

خونریــزی هــای ریــز، یرقــان.

تب کریمه کنگو 
چیست؟

بافت کبد فرد مبتلا به تب خونریزی‌دهنده کریمه کنگو، 
خونریزی‌های کوچک در وسط تصویر مشخص است

ش
دانـ
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توریســم درمانــی دارنــد در ایــن کار بســیار 
ــان  ــه در هم ــوری ک ــه ط ــدند ب ــق ش موف
ــه  ــان روز ب ــار مریض‌هایم ــای اول آم روزه
روز افزایــش یافــت تــا جایــی کــه الان کــه 
ــای  ــم تخت‌ه ــت ‌می‌کن ــما صحب ــا ش دارم ب

ــل اســت. ــا تکمی بســتری م
  از نظــر شــما اصلــی تریــن شــاخص کاری   

مجموعــه عرفان چیســت؟
   از اول بحــث رضایــت منــدی جــز 
ــوده  ــا ب ــاخص‌ها در کار م ــن ش ــی تری اصل
ــه  ــامل هم ــدی ش ــن رضایت من ــت و ای اس
ــاط  ــه در ارتب ــن مجموع ــا ای ــه ب ــرادی ک اف
بیمــاران  و  پرســنل  هستند)‌پزشــکان، 
بــا  رابطــه  در  می‌شــود.  همراه هــان(  و  
پزشــکان و پرســنل بیمارســتان اقدامــات 
خوبــی انجــام شــده اســت از قبیــل شــرایط 
کاری، رفاهــی و پرداخت‌هــا. بــرای پرســنل، 
ــت  ــیس اس ــازه تاس ــتان ت ــه بیمارس اگرچ
ــری  ــا تاخی ــده در پرداخت ه ــعی ش ــا س ام
ــرد  ــب ک ــره تصوی ــت مدی ــی هی ــد حت نباش
از  پــس  همیشــه  کــه  هــم  »پرکیــس« 
پرداخــت  قابــل  بیمارســتان  درآمدزایــی 

ــود. ــت ش ــت، پرداخ اس

ــروع از  ــرای ش ــا ب ــما، لطف ــر ش ــام ب   س  
ــد  ــان بفرمایی ــتان عرف بیمارس

ــه  ــود ک ــن ب ــی ای ــدف اصل ــام، ه    س
بیمارســتان را بــه صــورت کلــی افتتــاح کنیم 
ــه  ــم ک ــن تفکــر کار را شــروع کردی ــا ای و ب
ــی را  همــه قســمت‌ها و بخش‌هــای درمان
همزمــان افتتــاح کنیــم بــه همیــن دلیــل همــه 
ــف  ــی و قســمت‌های مختل ــای درمان بخش‌ه
را در تاریــخ افتتــاح بــه پایــان رســاندیم. از 
طرفــی همزمــان بــا تجهیــز ســاختمانی بحث 
ــروع  ــگ را ش ــکی و هتلین ــزات پزش تجهی
کردیــم و در تاریخــی کــه بیمارســتان افتتــاح 
ــات  ــی امکان ــمت‌ها و تمام ــی قس ــد تمام ش
ــه  ــی ب ــای درمان ــاز را در بخش‌ه ــورد نی م
صــورت کامــل داشــتیم و از همــان تاریــخ در 
تمــام قســمت‌ها پذیــرش مریــض را شــروع 

کردیــم. 
ــش  ــت بخ ــرش رضای ــار پذی ــا الان آم   ت  

اســت؟
ــره و  ــت مدی ــه ای نکــه هی ــا توجــه ب    ب
ریاســت بیمارســتان تفکــرات خیلــی مثبــت 
تجربیــات  هم چنیــن  دارنــد،  روشــنی  و 
ارزشــمندی در بحــث جــذب مریــض و 

ــش پرســتاری و ســال ها  ــا دان ب
گــروه  در  همــکاری  تجربــه 
مدیریــت  عرفــان  درمانــی 
را  نیــاش  بیمارســتان عرفــان 
برعهــده دارد. بــا ایــن کــه 
تــازه از بســتر بیمــاری برخاســته 
ــغله ای  ــای پرمش ــت و روزه اس
بــا  امــا  می کنــد  ســپری  را 
گفــت  بــرای  گشــاده  روی 
در  فصل نامــه  بــا  گــو  و 
دفتــرکارش روبــه رویم نشســت 
ــن  ــاه م ــش های کوت ــه پرس و ب

داد.  مفصلــی  پاســخ های 
ــه  ــوی نعمت ال ــن گفت وگ مت
ــتان  ــت بیمارس ــلیمانی مدیری س
عرفــان نیایــش را در ادامــه، 

باهــم می خوانیــم.

هدف اینست که 
کار را به صورت تیمی 

پیـش ببریم

بخــش مقــدم مــا بخــش درمــان اســت و تمــام تلاشــمان ایــن 
اســت کــه خــط مقدم مــان را از همــه نظــر پشــتیبانی کنیــم و 
تــا الان هــم موفــق بــوده ایم. از ســویی مهــم تریــن موضوعی 
کــه درنظــر داریــم ایــن اســت کــه کار را بــه صــورت تیمــی 
پیــش ببریــم و همــه قســمت‌ها بــه صــورت زنجیــروار بــا هــم 

ــند مرتبط باش

ار
ــ

ک
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مدیــون کار تیمــی هســتیم و شــخص را هیــچ 
وقــت مــاک قــرار نمــی دهیــم. 

  بــا توجــه بــه ورود گــروه درمانــی عرفــان   
بــه بحــث توریســم درمانــی، آمــوزش خدمات 
ــه  ــما در چ ــنل ش ــی پرس ــی درمان ــن الملل بی

ســطحی اســت؟
ــت  ــدف کلان ماس ــی ه ــم درمان    توریس
ــورها  ــی از کش ــا خیل ــور ب ــن منظ ــه همی ب
صحبــت کــرده ایــم و کادری را هــم بــه 
همیــن منظــور جمــع کــرده ایــم کــه خیلــی 
ــه در  ــی ک ــد. از آنجای ــوده ان ــق ب ــم موف ه
بحــث توریســم درمانــی فــرد مــاک نیســت 
و بحــث کلان ایــن کار مــد نظــر اســت، 

ــد.  ــاده باش ــد آم ــم بای ــاخت‌ها ه زیرس
در بحــث زیرســاخت‌ها بــا توجــه بــه اینکــه 
ــر  ــت از نظ ــیک اس ــاز و ش ــتان نوس بیمارس
شــکل ظاهــری، )اتاق‌هــایV.I.P و رویــال( 
مشــکلی نداریــم. همچنیــن از روز اول چــون 
ــان  ــی برایم ــی خیل ــم درمان ــث توریس بح
ــذب  ــوزش و ج ــت آم ــته اس ــت داش اهمی
ــه  ــود ک ــان ب ــد نظرم ــن موضــوع م ــرو ای نی
ــته  ــان انگلیســی تســلط داش ــه زب ــنل ب پرس
باشــند کــه اگــر کســی بــه عنــوان توریســت 
ــا ایــن محیــط  ــد ب اینجــا بســتری شــد بتوان

ــد. ــرار کن ــاط برق ارتب

تخــت، بخــش ســه شــامل 9 تخــت، بخــش 
ــج هــم  ــه اســت و بخــش پن ــار 10 تخت چه
ــت  ــه اس ــم 10 تخت ــش شش ــت و بخ 9 تخ
ــت  ــژه دارای 40 تخ ــش وی ــن بخ و همچنی
ــد و  ــا فعالن ــن بخش‌ه ــه ای ــه هم ــت. ک اس
ــد.  ــاران ‌می دهن ــه بیم ــی ب ــات خوب خدم

بــا توجــه بــه کمبــود I.C.U در ســطح 
ــن  ــز اولی ــژه ج ــش وی ــران ، بخ ــهر ته ش
بخش‌هایــی بــود کــه پذیــرش را در آن 
شــروع کردیــم و متخصصیــن بی هوشــی 
مقیــم در ایــن بخــش حضــور دارد. همچنیــن 
بخــش اطفــال کــه 10 تختــه اســت یکــی از 
بخش‌هــای شــلوغ و فعــال اســت. همچنیــن 

ــتند. ــال هس ــا فع ــاق عمل‌ه ــی ات تمام
  علت موفقیت تان در چه می دانید؟  

   بخــش مقــدم مــا بخــش درمــان اســت 
ــط  ــه خ ــت ک ــن اس ــمان ای ــام تلاش و تم
ــت  ــان اس ــث درم ــان بح ــه هم ــان ک مقدم م
ــا الان  ــم و ت ــتیبانی کنی ــر پش ــه نظ را از هم
هــم موفــق بــوده ایــم. از ســویی مهــم تریــن 
موضوعــی کــه مدنظــر داریــم ایــن اســت کــه 
کار را بــه صــورت تیمــی جلــو ببریــم و همــه 
ــم  ــا ه ــروار ب ــورت زنجی ــه ص ــمت‌ها ب قس
ــم  ــرأت ‌می‌توان ــه ج ــه ب ــند ک ــط باش مرتب
بگویــم اگــر موفقیتــی هــم در کارمــان اســت 

ــتان  ــای بیمارس ــر بخش‌ه ــال حاض   در ح  
ــد؟ چــه وضعیتــی دارن

ــای  ــج بخش‌ه ــه تدری ــاح ب ــد از افتت    بع
ــا  ــام بخش‌ه ــم و تم ــاز کردی ــی را ب درمان
فعــال شــدند و قســمتی را نداریــم کــه 
خدمــات  و  باشــد  نشــده  انجــام  کارش 
ــد.   ــداده باش ــام ن ــار را انج ــه بیم ــانی ب رس
 ،M.R.I درمانگاه هــا،  پاراکلینیک‌هــا، 

آزمایشــگاه.  و  سی تی اســکن 
ــر  ــش دیگ ــروع کار 2 بخ ــد از ش ــی بع حت
هــم اضافــه کردیــم بخــش دندانپزشــکی کــه 
ــروه  ــک گ ــود و ی ــت ب ــز اهمی ــی حای خیل
ــتان  ــوی در بیمارس ــیار ق ــکی بس دندانپزش
راه انــدازی  حــال  در  و  کردیــم  مســتقر 

ــتیم.  ــال هس ــکی اطف دندانپزش
ــو اســت،  بخــش دیگــر بخــش پوســت و م
جــذب ســهام دارهــای ایــن بخــش در حــال  
ــت  ــک پوس ــاح کلینی ــت. کار افتت ــام اس انج
ــث  ــده از بح ــش بازمان ــن بخ ــو آخری و م

ــه اســت. ــن مجموع ــی ای درمان
  رونــد پذیــرش بیمارســتان و اوضــاع   

ــت؟ ــکل اس ــه ش ــه چ ــی ب ــش درمان بخ
   6 بخــش بســتری داریــم کــه در بخــش 
یــک شــامل 26 تخــت، بخــش دو 26 

ادامه در صفحه  14
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ــاد دارد.  ــش از می ــال پی ــش از 2800س بی
ســرزمین اوروک یکــی از پنــج شــهر بزرگــی 
ــان  ــای می ــان در جغرافی ــه در آن زم ــود ک ب
رودان بنــا شــده و گیلگمــش فرمانــروا و 
حاکــم ایــن شــهر بــود. بخــش اعظــم وجــود 
گیلگمــش از نــژاد خدایــان بــود و مابقــی آن 
ــی  ــاختار ماهیت ــه در س ــه ک ــان. آن گون انس
ایــن اســطوره روایــت شــده مــادر گیلگمــش 
نینســون الهــه گاو مــاده و یــک مفســر خواب 
و پیشــگو بــود و پــدرش لیلــو از نــژاد دیوها 
ــی  ــن النهرین ــان بی ــه طــور خلاصــه خدای .ب
ــد، گیلگمــش را  )آنو،انلیــل( تصمیــم می‌گیرن
از بیــن ببرنــد چــرا کــه وی شــهریاری اســت 
خودکامــه و نافرمــان از دســتورات خدایــان. 
ــی  ــد نیم ــق می‌کنن ــودی خل ــن موج بنابرای
انســان و نیــم دیگــر حیــوان بــه نــام انکیــدو 
تــا گیلگمــش را از ســر راه بــردارد. امــا بــا 
ترفندهــا و زیرکی‌هــای مــادر گیلگمــش 
انکیــدو بــه شــهر آورده می‌شــود و بــا 

ــد.  ــرادری می‌بندن ــد ب ــش پیون گیلگم
ــا  ــولای خومباب ــا هی ــی ب ــپس در جنگ س
ــس از  ــد و پ ــی می‌کن ــش را همراه گیلگم
ــود  ــان می‎ش ــن خدای ــار نفری ــی گرفت مدت
ــره  ــر او چی ــرگ ب ــاری م ــبب بیم ــه س و ب
انکیــدو  مــرگ  از  گیلگمــش  می‌شــود. 
غمگیــن و افســرده می‌شــود و می‌گویــد 
کــه مــرگ پایــان زندگــی مــن نیســت. 
بنابرایــن بــه دنبــال رهایــی از چنــگال 
ــدان  ــان و خردمن ــرگ اســت. هرچــه هاتف م

محــور اصلــی فیلــم، جاودانگی یــا چگونگی 
رســیدن بــه آن اســت. نــگاه فیلــم بــه 
جاودانگــی ایــن اســت کــه جاودانگــی را بــه 
صــورت درختــی سرســبز و تنومنــد می‎بینــد 
کــه در جایــی مــا بیــن ایــن دنیــا و آخــرت 
فــرو در چشــمه‌ای زلال امــا راکــد، زندگــی 
بی‎انتهایــی دارد. همانطــور کــه در آخــر فیلــم 
ــه  ــد ک ــی می‎رس ــه درخت ــپاه ب ــده س فرمان
اســم آن درخــت در فیلــم درخــت زندگــی یا 
درخــت جاودانگــی اســت. فرمانــده مقــداری 
از شــیره درخــت را می‎خــورد و تبدیــل 
بــه درخــت می‎شــود . ایــن درخــت از 
ــت  ــه در حقیق ــد ک ــه می‎کن ــمه‎ای تغذی چش
ــم  ــه اس ــی ک ــت. درحال ــات اس ــمه حی چش
ــن چشــمه اســت، اســم  ــه از ای فیلــم برگرفت

ــن اســت. ــم چنی ــر ه ــان زن دکت رم
بــه  تاریــخ  ادوار  تمــام  در  انســان‌ها 
ــغ  ــچ کوششــی دری ــال جاودانگــی از هی دنب
ــن  ــه ای ــن ب ــت یافت ــل دس ــد. می نورزیده‎ان
عنصــر همــواره بــرای بشــر از آغــاز تــا بــه 
ــی  ــای زندگ ــاد و لایه‌ه ــام ابع ــون در تم اکن
ــگاه  ــن ن ــان نیســت. ای ــردم پنه اجتماعــی م
برگرفتــه از یــک بینــش اســطوره‌ای اســت که 
در راســتای آگاهــی بشــر در فراگــرد مفهــوم 

ــد. ــت می‎چرخ واژه حقیق
آن گونــه کــه در اســاطیر میــان رودان )بیــن 
النهریــن( آمــده گیلگمــش ابــر انســانی اســت 
ــی  ــه زندگ ــدن ب ــت یازی ــی دس ــه در پ ک
ــه اســت. حماســه گیلگمــش قدمتــی  جاودان

ــما  ــرای ش ــت ب ــرار اس ــات ق ــن صفح در ای
ــر  ــا اگ ــم ت ــی  بدهی ــنهادهایی  فرهنگ پیش
تمایــل داشــتید در کنــار خانــواده  از آن هــا 
ــم ،  ــک فیل ــت ی ــد. در گام نخس ــذت ببری ل
ــیقی را  ــوم موس ــک آلب ــتانک و ی ــک داس ی

ــم ... ــا فیل ــم. ام ــاب کرده ای انتخ
فیلم سه داستان دارد . 

یــک داســتان مربــوط بــه دکتــری اســت که 
ــد و  ــق می‌کن ــزی تحقی ــور مغ ــر روی توم ب
آزمایش‎هــای او نشــان از پیشــرفت در کارش 
دارد . همســر وی بــه همیــن بیمــاری دچــار 
ــل  ــه تحلی ــمش رو ب ــوی چش ــت و در جل اس
ــت  ــی از دس ــچ کمک ــا هی ــت ام ــن اس رفت
او بــر نمی‌آیــد. دکتــر همــه زمانــش را 
ــرش را  ــا همس ــرده ت ــن ک ــه ای ــوف ب معط
ــیار  ــت بس ــن حال ــر از ای ــد. دکت ــات ده نج
ــمش در  ــه چش ــرای اینک ــت و ب ــت اس ناراح
ــات در  ــب اوق ــد اغل ــرش نیفت ــم همس چش

ــت.  ــگاه اس آزمایش
داســتان دوم مربــوط بــه قصــه رمانــی اســت 
کــه زن دکتــر بــر روی آن کار می‌کنــد. 
زمــان رمــان بــه ســده نــوزده میــادی 
بــر می‎گــردد. زن، رمــان را بــه اتمــام 
ــای  ــن روزه ــت در آخری ــاند و درس نمی‌رس
ــل  ــا فص ــد ت ــرش می‌خواه ــرش از همس عم
ــه او  ــر ب ــا دکت ــد . ام ــان را بنویس ــر رم آخ
تمامــش  چگونــه  »نمی‌دانــم  می‎گویــد: 

ــم.« کن
ــت  ــردی اس ــه م ــوط ب ــدی مرب ــتان بع داس
درون حبــاب ، کــه در حــال ســفر بــه ســوی 
ــر و  ــه قــول زن دکت ســتاره شــیبالبا اســت. ب
آنچــه کــه در کتاب‎هــا خوانــده اســت، 
ــد کــه  ــاد دارن ــام مایان‎هــا اعتق ــه ن قومــی ب
ــه و  ــیبالبا رفت ــتاره ش ــه س ــرد ب ــس بمی هرک

ــرد. ــد ک ــدا خواه ــه‎ای پی ــی جاودان زندگ

ردپای اسطوره در سینمای مدرن

 انعکاس 
جهان اسطوره‏ای

در »چشمه«

ی
دگ

زنـ
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بــه او گوشــزد می‌کننــد کــه گریــز از مــرگ 
امــری اســت ناممکــن وی سرکشــی می‏کنــد 

ــد.  ــرج می‎ده ــه خ ــت ب و لجاج
بــرای متقاعــد کــردن او بــه اینکــه تلاشــش 
نوعــی ژاژ خواهــی و آب در هــاون کوبیــدن 
ــت در  ــی اس ــد گیاه ــه او می‌گوین ــت، ب اس
قعــر دریــا کــه زندگــی جاودانــه بــه انســان 
ــه  ــیدن ب ــرای رس ــش ب ــد. گیلگم می‌بخش
ــردار  ــچ کوششــی دســت ب ــاه از هی ــن گی ای
نیســت تــا ســرانجام پــس از ســپری کــردن 
رنــج بســیار و گذشــتن از دریاهای ســهمگین 
ــا  ــه در آنجــا اوتن ــره‌ای می‎رســد ک ــه جزی ب
پیشــتیم ســاکن و مالــک آنجاســت، کســی که 
از ســوی خدایــان پادافــره زندگــی جاودانــه 
ــل  ــز در مقاب ــتیم نی ــت. اوتناپیش ــه اس گرفت
خواســته غیرمنطقــی گیلگمــش پاســخی 
ــه  ــش ب ــی گیلگم ــدارد و حت ــده ن ــع کنن قان
او می‌‎گویــد کــه جاودانگــی حــق مــن اســت 
ــم و ســرانجام  ــژاد خدایان چــرا کــه مــن از ن
ــه  ــش ب ــتیم گیلگم ــی اوتناپیش ــا راهنمای ب
قعــر دریــا مــی‌رود و آن گیــاه را بــه دســت 
مــی‌آورد امــا در راه بازگشــت بــه ســرزمین 
اوروک هنــگام شستشــو در آب، گیاه توســط 
یــک مــار ربــوده می‎شــود و گیلگمــش 
ــردد  ــر می‌گ ــه اوروک ب ــر ب ــاکام و ناگزی ن
ــه کام مــرگ  و پــس از 120ســال زندگــی ب

ــی‌رود. ــرو م ف
به گفته فردوسی بزرگ 

زما در همه مرگ را زاده‌ایم 
همه بنده‌ایم، گرچه آزاده‌ایم.

ــی  ــه هوشــیاری و ریزبین دارن آرنوفســکی ب
تمــام در فیلمــش ردپاهایــی از اســاطیر 
ــا را  ــان ســرزمین مایاه ــان رودان و مردم می

ــد. ــان می‌ده ــده نش ــه بینن ب
ــت  ــم پزشکی‌س ــن فیل ــی ای ــخصیت اصل ش
کــه در پــی دســت یافتــن بــه گیــاه زندگــی 
ــت و  ــرش اس ــاری همس ــان بیم ــرای درم ب
ــن راه  ــی در ای ــش کوشش ــد گیلگم ــه مانن ب
بــه کار می‌بنــدد. از ســوی دیگــر نویســنده و 
کارگــردان گریــزی بــه جهان‌بینی اســطوره‌ای 
قــوم مایــا دارد و داســتان آفرینــش از دیدگاه 

ایــن تمــدن را نقــل می‎کنــد.
از عناصــری کــه کارگــردان در  بخشــی 
ســاختار ایــن اثــر بــه هــم پیونــد داده اســت، 
ریشــه در اســاطیر اقــوام و فرهنگ‎هــای 
مختلــف دارد و بخشــی دیگــر در دنیــای 
اجتماعــی و مــدرن امــروزه جــاری اســت و 
همــواره بیننــده را بــه یــک چالــش دعــوت 
ــی  ــه نگاه ــیدن ب ــرای اندیش ــا ب ــد ت می‎کن
ژرف و خردمندانــه در راســتای زندگــی و 

ــد.  ــته باش ــرگ داش م

                                                                            

آلبوم موسیقی »ری را« 

شــامل  را  ری  موســیقی  آلبــوم 
قطعــات زیبــای موســیقی اســت 
ــازی و  ــی آهنگس ــهیل نفیس ــه س ک
خوانندگــی ایــن مجموعــه را انجــام 

داده اســت.
گزینــش ســرودهای ایــن آلبــوم 
ــا  ــر ) نیم ــاعران معاص ــعار ش از اش
یوشــیج، احمــد شــاملو، مهــدی 
ــی و  ــر آتش ــث، منوچه ــوان ثال اخ
ــه  ــد ک ــی باش ــی ( م ــم منصف ابراهی
ــازی  ــاص آهنگس ــی خ ــا ظرافت ب
پیونــد گیتــار  و خوانــده شــده. 
و ســازدهنی بــه همــراه صــدای 
دلنشــین ســهیل نفیســی شــنونده را 
تــا ژرفنــای دریا،گســتردگی دشــت 
ــش  ــش پی ــت آرام ــق دوردس و اف

ــرد. ــی ب م
ــوم موســیقی توســط نشــر  ــن آلب ای
هرمــس تهیــه و تولیــد شــده و 
تاکنــون توانســته جایــگاه ویــژه 
بیــن دوســتداران شــعر و  ای در 

ــد.  ــدا کن ــیقی پی موس

جــارو
نویسنده: محمدهاشم اکبریانی

خانم‌هاســت.  علائــق  از  یکــی  خریــد، 
ــار  ــه ب ــه‌ای دو س ــم هفت ــزی ه ــا عزی مهس
بــه یکــی از مجتمع‌هــای منطقــه مثــل 
کــوروش، هایپراســتار، گلدیــس، تیــراژه 
اوقاتــی را در آن  و بوســتان می‌رفــت و 
ــزی  ــرد چی ــم نمی‌ک ــی ه ــد. فرق می‌گذران
بخــرد یــا نــه! صــرف دیــدن کیــف و 
کفــش، مانتــو و لباس‌هــای جورواجــور 
ــا  ــای آنه ــرای تماش ــی ب ــدن لحظات و گذران

ــود. ــایند ب ــش خوش برای
ــد  ــم می‌خری ــزی ه ــر چی ــه اگ ــد البت  ص
در  امــا  می‌شــد  برابــر  چنــد  شــادیش 
ــتنی‌ترین  ــت ‌داش ــی از دوس ــان یک ــن می ای
فــروش  مغازه‌هــای  او  بــرای  مغازه‌هــا 
خــرت و پــرت مثــل بدلیجــات و همین‌طــور 
ظــروف پلاســتیکی آشــپزخانه بــود. آن روز 
هــم وارد فروشــگاه‌ شــهروند در میــدان 
ــه  ــمتی ک ــن قس ــه اولی ــد ب ــه ش ــک ک پون
ــود.  ــتیکی ب ــایل پلاس ــروش وس ــت ف رف
نگاهــی بــه وســایل انداخــت و بــا خــودش 

ــنگند!«  ــی قش ــت »خیل گف
لابــه‌لای تشــت و آویــز و جاصابونــی و 
ــدازی  ــه خاک‌ان ــمش ب ــا، چش ــد اینه مانن
ــور  ــا ج ــلیقه‌اش کام ــا س ــه ب ــورد ک خ
خوبــی  خاک‌انــداز  اینکــه  بــا  بــود. 
ــرش  ــه نظ ــد ب ــا آن را دی ــت ام ــم داش ه
ــا  ــه را زیب ــه خان ــد ک ــی آم ــکل و مدل ش
رفــت  خاک‌انــداز  ســراغ  می‌کــرد. 
و بــه دســت گرفــت. نگاهــش کــرد و 
بــه دســته‌اش کــه رنــگ و روی خوبــی 
ــود  ــک ب ــک عروس ــکل ی ــه ش ــت و ب داش
ــتر آن را  ــه بیش ــت ک ــا دس ــد. ب ــره ش خی
لمــس کــرد بیشــتر از آن خوشــش آمــد.

 اول بــا خــودش فکــر کــرد چــون دو تــا 
خاک‌انــداز در خانــه دارد بنابرایــن 
لازم نیســت تــازه‌اش را بخرد 
و پولــش را هــدر بدهد 
ــته‌اش  ــا خواس ام
باعــث شــد 
همــه 

تلاشــش را بــرای مقابلــه بــا ایــن 
فکــر بــه کار بگیــرد و توجیــه مناســبی 
بــرای خریــد آن پیــدا کنــد. فکــر کــرد 
ــاز  ــداز نی ــه خاک‌ان ــط ب ــه فق ــر خان ه
نــدارد بلکــه خاک‌انــدازی احتیــاج 
و  اتاق‌هــا  زیبایــی  در  کــه  اســت 
ــت  ــم راح ــا آن ه ــر و کار ب ــال موث ه
ــداز را  ــه خاک‌ان ــن توجی ــا ای ــد. ب باش
ــت. ــه رف ــه خان ــادی ب ــا ش ــد و ب خری

ــه  ــت خان ــی خواس ــردای آن‌روز وقت ف
ــازه  ــداز ت ــه خاک‌ان ــد ب ــارو بزن را ج
نگاهــی انداخــت و روحــش تــازه 
ــرد  ــی را روشــن ک ــد جاروبرق شــد. بع

ــه!  ــاروزدن خان ــه ج ــرد ب ــروع ک و ش



  نیروهای شما چه ویژگی‌هایی دارند؟  
   در رابطــه بــا توریســت درمانــی همیشــه 
وجــود  مجموعــه  بــا  ارتبــاط  مشــکل 
ــی دی و  ــوگ، س ــق کاتال ــا از طری دارد. م
ــم  ــعی کردی ــده س ــه ش ــی ک برنامه ریزی‌های
ایــن ارتبــاط را مهیــا کنیــم کــه وقتــی یــک 
توریســت بــه عنــوان بیمــار ‌می‌آیــد دغدغــه 
دیگــری بــه غیــر از درمانــش نداشــته باشــد 
و اینهــا مســتلزم ایــن اســت کــه از قبــل یــک 
ســری هماهنگی‌هایــی را انجــام داده باشــید، 
از نحــوه پذیــرش تــا زمانــی کــه بایــد بیمــار 
ترخیــص شــود. مــا گروهــی کــه بــرای ایــن 
کار در نظــر گرفتــه ایــم و بیمــاران بســته بــه 
ــم  ــان فراه ــی برایش ــه امکانات ــان  هم نیازش

ــد. ــت می کنن ــات دریاف ــت و خدم اس
ــا  ــور؟ آی ــاران چط ــان بیم ــرای همراه   ب  
مجموعــه مجزایــی قراراســت بــه آنهــا 

خدمــات بدهــد؟
   بــرای همراهــان دو گونــه شــرایط داریــم 
ــی  ــاز باشــد همراه ــی ممکــن اســت نی گاه
ــن بیمــار حضــور داشــته باشــد کــه  ــر بالی ب
شــرایطش آمــاده اســت ولــی اگــر بیشــتر از 
ــم  ــر گرفته ای ــی را در نظ ــد هتل ــن بخواهن ای
ــه  ــراه دارد. هم ــاز هم ــه نی ــتگی ب ــه بس ک
ــش  ــار و همراه ــاز بیم ــه نی ــته ب ــور بس ام

ــود. ــزی ‌می‌ش ــه ری ــا برنام ــرای آنه ب
  بیشــترین تقاضــای توریســت‌ها در کــدام   

بخــش درمانی اســت؟
   پیــش بینــی می کنــم جراحی‌هــای   
زیبایــی  در مبحــث توریســم درمانــی خیلــی 
مراجعه کننــده  و  باشــد  داشــته  خواهــان 
زیــادی خواهیــم داشــت بــا توجــه بــه اینکــه 
ــم   ــی داری ــان نام ــتان جراح در کادر بیمارس

ــیم. ــق باش ــم موف می‌توانی
ــس از  ــاران پ ــا بیم ــد ت ــه ای داری   برنام  

ــوند؟ ــغ ش ــما مبل ــرای ش ــان، ب درم
   ایــن یــک روش اســت که بیمــار و همراه 
او مبلــغ بیمارســتان شــوند و در ایــن زمینــه 
اصلــی تریــن شــرط رضایت منــدی اســت و 
تمــام تــاش مــا ایــن اســت کــه بتوانیــم هــم 
در بحــث پشــتیبانی و هــم در بحــث درمانــی 

ــار  ــراه و بیم ــدی  را در هم ــن رضایت من ای
ایجــاد کنیــم. وقتــی بتوانیــم در ذهــن بیمــار 
ــی وارد  ــه وقت ــم ک ــاد کنی ــی را ایج آرامش
ــز  ــه چی ــود هم ــتان ‌می‌ش ــه بیمارس مجموع
را از صفــر تــا صــد بیمارســتان تامیــن کنــد 
همیــن خــودش بــرای اینکــه رضایت منــدی 

ــد. ــت ‌می‌کن ــد کفای ــاد کن ایج
ــه  ــا الان ب ــت‌ها ت ــی توریس ــار درمان   آم  

چــه شــکل بــوده اســت؟
   قراردادهــای شــخصی مــاک مــا نیســت 
ــا الان  ــم و ت ــر ‌می‌کنی ــث کلان فک ــه بح و ب
زیرســاخت‌ها را آمــاده کــرده ایــم و در 
ــا را  ــت مجوز‌ه ــاه درخواس ــن 4 م ــول ای ط
ــرش  ــان 1 پذی ــم. در بیمارســتان عرف داده ای
توریســم درمانــی را انجــام می دهیــم در 
ــا   ــذ مجوزه ــا اخ ــان ب ــز هم زم ــا نی اینج
در حــال رای زنــی و مذاکــره هســتیم و 
ــب  ــم و مرت ــام داده ای ــاخت‌ها را انج زیرس
ــای  ــان هیت ه ــف میزب ــورهای مختل از کش
کــه  هســتیم  بازدیــد  بــرای  مختلفــی 
خواسته‌هایشــان را در میــان گذاشــته انــد.
  یعنــی خــود شــخص نمــی توانــد اینجــا را   

بــرای درمــان انتخــاب کنــد؟
   نحــوه پذیــرش بیمــاران خارجــی چنــد 
راه دارد یکــی اینکــه خــود بیمــاران پزشــک 
ــک  ــک پزش ــر ی ــه خاط ــند و ب را ‌می‌شناس
ــت  ــم هس ــی ه ــک زمان ــد ی ــاص ‌می‌آین خ
کــه بــا یــک شــرکت یــا گروهــی وارد 
ــال  ــن کان ــق ای ــویم و از طری ــره ‌می‌ش مذاک
را بــرای بیمــاران مهیــا ‌می‌شــود. در واقــع بــا 
شــرکت فعــال در  نمایشــگاههای بیــن المللی 
ــام  ــان را انج ــود تبلیغاتم ــزار ‌می‌ش ــه برگ ک

می کنیــم. اطلاع رســانی  و  ‌می‌دهیــم 
  آیــا بیمارســتان عرفــان بــرای درمان هــای   
ــکانی  ــذب پزش ــرای ج ــه ای ب ــاص، برنام خ

بــه غیــر از ســهام داران بیمارســتان دارد؟
ــن  ــرف ای ــی ع ــتان خصوص    در بیمارس
اســت کــه فقــط پزشــکان ســهام دار اجــازه 
بســتری کــردن بیمــار را دارنــد مگــر اینکــه 
ــر  ــا ب ــه بن ــرد ک ــم بگی ــره تصمی ــأت مدی هی
ــن  ــی ای ــروه خاص ــه گ ــژه ب ــرایطی وی ش
ــان  ــوان مهم ــه عن ــه ب ــد ک ــازه را بده اج

ــام  ــان را انج ــد و کار مریضش ــرش کنن پذی
دهنــد و یــا اینکــه در چــه مقطعــی از 
گروهــی کمــک بگیرنــد تــا بتواننــد خدمــات 
بهتــری ارایــه دهنــد اینهــا همــه بــه تصمیــم 
هیــأت مدیــره بســتگی دارد. ولــی احیانــا اگر 
نیــاز باشــد در تخصص‌هــای خــاص حتما از 
دیگــر پزشــکان هــم کمــک گرفتــه ‌می‌شــود. 
ــی،  ــه مبحــث توریســم درمان ــم ب   برگردی  
توریســم  شــاخص تر  و  توریســم  بحــث 
درمانــی یــک بحــث کامــا پیچیــده اســت و 
ــانی دارد،  ــبکه خدمت رس ــک ش ــه ی ــاز ب نی
ــرای گردشــگری  ــی ب ــار بحــث درمان در کن

ــیده‌اید؟ ــدی اندیش ــه تمهی چ
   بلــه ایــن کار مســوول مشــخص و دفتــر 
مجزایــی دارد کــه تمــام هماهنگی‌هــای لازم 
را جهــت پذیــرش و نیازهــای یــک بیمــار را 

ــد. ــام ‌می‌ده انج
ــا  ــار ب ــک بیم ــم ی ــخص نمی کنی ــا مش م
چــه شــرایطی وارد مجموعــه مــا شــود بلکــه  
ــد  ــخص ‌می‌کن ــه مش ــت ک ــار اس ــن بیم ای
هدفــش از آمــدن چیســت و درکنــار درمــان 
ــام  ــد انج ــری ‌می‌خواه ــای دیگ ــه کاره چ
دهــد. تمــام خدمــات بــه صــورت شــبکه‌ای 
ــن  ــا ای ــری را ب ــی دفت ــود حت ــام می‌ش انج
عنــوان در کنــار بیمارســتان عرفــان یــک در 
نظــر گرفته‌ایــم کــه کار توریســم درمانــی را 
ــد و  ــام می‌دهن ــه‌ای انج ــورت حرف ــه ص ب
ــر کارش را  ــن دفت ــق همی ــا از طری ــط م راب
انجــام ‌می‌دهــد. آقــای فتحــی زاده مســوول 
ــل هــر  ــن المل ــط بی ــن کار هســتند و رواب ای
ــد و  ــام ‌می‌دهن ــان را انج ــه عرف دو مجموع
ــی  ــا معرف ــه م ــی را ب ــی خارج مریض‌های
ــاری  ــر بیم ــد ه ــخص ‌می‌کن ــد و مش ‌می‌کن

ــد.  ــی ‌می‌خواه ــه خدمات چ
  و ســوال آخــر اینکــه شــرایط و وضعیــت   
ــه  ــا ب ــا بیمه‌ه ــش ب ــان نیای ــتان عرف بیمارس

چــه صــورت اســت؟
   بلــه بــا تمامــی بیمه‌هایــی کــه در بحــث 
تکمیلــی و اداری هســتند بــا تعرفه هــای 
قــرارداد  وزارتــی،  ابلاغــی  و  مصــوب 
پذیــرش  نظــر  از  بســته‌ایم و دغدغــه‌ای 

افــراد تحــت پوشــش بیمه‌هــا نداریــم.  
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هدف این است که کار را به صورت تیمی پیـش ببریم



همیـشه  بـاهـم
باهــم بــودن، داســتان معجــزه اســت کــه به نیــروی همــت و همیــت و بــه تــوان  عــزم و ارادت همگانی، 
بــر دشــواری ها  بــا لبخنــد اطمینــان  از پیــروزی، خــوش آمــد مــی گویــد. حکایت  شــدنی ســاختن 
هــر ناشــدنی کاری اســت کــه فقــط اکســیر پیوســتگی آن را بــه بهتریــن زبــان روایــت مــی کنــد. و ما 
سالهاســت کــه در حــال  ایــن شــیرین تریــن تمریــن زندگــی هســتیم و هــر چــه لذت اســت نیــز »باهم« 
و بــرای هــم می خواهیــم. چــه آن روز کــه بیمارســتان عرفــان ســعادت آباد را افتتــاح کردیــم ، چــه 
ســالهای طولانــی کــه بــه افتتــاح عرفــان نیایــش رســیدیم و چــه هــر گامــی کــه بــرای تعالــی بیشــتر 
ایــن روح بلنــد ســازمانی برداریــم؛ از همــان روز نخســت رمــز پیــروزی مــان را »باهــم« بودن گذاشــتیم 

تــا  معنــا بیابیــم و معنــا ببخشــیم چــرا کــه همــه »باهم« ایــن را بــه تجربــه دریافتیــم ...

»فصلِ نــامـه«
... بــرای مانــدگاری ایــن نیــروی جاودانــه و ثبــت بهتریــن لحظــات اعجــاز آورِ ایــن بــاور همه گیــر، با 
درایــت پیشــگامان »گــروه درمانــی عرفــان« فصلنامــه »عرفــان نیایــش« پــا بــه عرصه وجــود می گــذارد و 
در اولیــن شــماره اش  بــه تأســی از مشــی ســازمانی  خانــواده بــزرگ »عرفــان«  آرزو می کنــد خاســتگاه  
پــرورش ایــن   پیوســتگی و تعالــی ایــن شــیوه ارجمنــد باشــد. پیشــاپیش  تولــد  خــود را در چنین جمع 
گــرم و صمیمــی و خانــواده ی بامحبتــی  هــم بــه خــود و هــم بــه شــما تبریــک مــی گویــد. بدین ســبب 
دســت یکایــک عزیزانــی کــه افتخــار همــکاری در زمینه هــای راهبــردی نشــریه را بدهنــد به گرمــی و با 
احتــرام می فشــارد وبــه ایــن »باهم«بــودن می بالــد. بــا مــا در ارتبــاط باشــید و نشــریه را از خــود بدانیــد.

با احترام 
 ـگروه رسانه واحد سمعی بصری 



ــا نشــریه  ــه همــکاری ب همــکاران محتــرم درمانــی و علاقمنــدان ب
می تواننــد از مســیرهای زیــر بــا گــروه رســانه واحــد ســمعی بصری 

و فصــل نامــه »عرفــان نیایــش« در ارتبــاط باشــند.

نشانی:  جنت آباد، شاهین شمالی، خیابان بهار، پلاک17،  
بیمارستان عرفان نیایش، طبقه 2،  واحد سمعی وبصری
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